
 

Protokoll Klubbhusmötet 1/10/24 

- Vi har tre nya laddningsbara arbetslampor, de kom-

mer att placeras på kontoret och i receptionen.  

- Golvet i köket är ofta vått. Vi vill påminna dig om att 

bära inomhusskor i huset och speciellt när du arbetar i 

köket. Det är också viktigt att komma ihåg att se till att 

diskmaskinens stänger är ditsatta på rätt sätt, annars 

stänker vatten ut. 

- Vi har möjlighet att påverka programmet för den 

kommande Europakonferensen. Vi listade ner idéer 

som kom upp där Linus meddelar dom vidare. 

- Vi gick igenom programmet för den kommande 

veckans evenemang och den internationella medie-

kampanj som vi är involverade i.   

- Pelaren ger möjlighet att använda tvättmaskinen för 

egen tvätt vid specifika situationer. Ett förslag på en 

policy för användning av tvättmaskinen till eget bruk 

presenterades, justeringar gjordes och policyn god-

kändes på mötet. Instruktionerna kommer att finnas 

bredvid maskinen och i en nyskapad policymapp i           

receptionen. 

 

Klubbhushändelser 

Mentalhälsoveckan  7.-13.10.2024 

7/10 kl: 11 Under hösten har vi arbetet med Kam-

panjen för veckan och på måndag hör vi hur Gibraltar 

har jobbat med deras aktiviteter till veckan.  

 

8/10 Sjuksköterskestuderande kommer kl.10 till Pela-

ren och håller fortbildning om psykisk hälsa på arbets-

platser samt tar prover. 

 

9/10 Öppet hus hela dagen. Kom med och  ta emot 

gäster med ett glatt humör.  

Det behövs folk att hjälpa till både dagtid och till   

kvällens Levande böcker programpunkt. Kontakta  

receptionen för mera information. 

 

12/10 Volontärarbete på Kanonloppet - Vi delar ut 

vatten till deltagarna och hejar dom att orka sista 

3,5km innan mål - från kl. 10 i Hindersböle. Fler      

intresserade att delta sökes. 

 

13/10 Avslut på mentalhälsoveckan: Fackeltåg från 

Pelaren kl. 18.00 till torget för ett tal innan vi går till-

baka till Pelaren för fika och samvaro. 

Lunch för nästa vecka: (obs ändringar kan ske) 

Måndag— Köttfärssoppa 

Tisdag—Kyckling m ris 

Onsdag—Broccolipaj 

Torsdag—Panerad fisk m. mos 

Fredag—Pizza 

 

 

Vecka 41 

7—13.10.2024 

Öppettider 

Måndag 8.00-15.45 

Tisdag 8.00-15.45 

Onsdag 8.00-18.30 

Torsdag 8.00-15.45 

Fredag 8.00-14.15 

Lördag 10.00-14:00 

Söndag 18-20.00 

 

Grattis Rickard på födelsedan! 

Nästa veckas ordinarieprogram utgår  

på grund av Mentalhälsoveckan.  

I stället uppmuntrar vi alla att komma in 

till huset för gemensamt deltagande på  

Mentalhälsoveckans programpunkter  

Under kvällsöppet har vi Öppet hus för 

allmänheten där Pelaren förvandlas till ett 

levande bibliotek. Varmt välkomna med! 

 




